
POESIAS 
 INFANTIS  



A leitura  de poemas ajuda as crianças a 
desenvolverem as rimas, a identificarem 
os sons e a interpretar as palavras.

As poesias populares infantis podem 
fazer parte da vida das crianças  desde  
muito  cedo, contribuindo   para   o 
desenvolvimento de sua imaginação, 
criatividade e da brincadeira simbólica.



   SUMÁRIO
POEMA  A POEMA B PÁGINA
Pisei na pedrinha Sou pequenininho 04

Fui à feira Bambalalão 05

O doce A vaca 06

O banho Casamento 07

Amor de girassol A cadeira 08

O passeio A doceira 09

A foca Jotalhão 10

Rosinha Sapo 11

Domingo ----------------- 12

Galinha choca Rei 13

Cochicho A abelha 14

O elefante A casinha 15

Marcha soldado Meio-dia 16

Minhoquinha O anel 17

Laranjeirinha Elefanta 18

Batatinha O fato 19



SOU PEQUENININHO

SOU PEQUENININHO,
DO TAMANHO DE UM BOTÃO.
CARREGO PAPAI NO BOLSO,
E MAMÃE NO CORAÇÃO!
O BOLSO SE RASGOU
E PAPAI CAIU NO CHÃO!

PESEI NA PEDRINHA

PISEI NA PEDRINHA, A PEDRINHA ROLOU.
PISQUEI PRO MOCINHO, MOCINHO GOSTOU!
CONTEI PRA MAMÃE, MAMÃE NEM LIGOU!
CONTEI PRO PAPAI, CHINELO CANTOU!
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FUI À FEIRA

FUI  À FEIRA 
COMPRAR UVA,
ENCONTREI UMA CORUJA.
PISEI NO RABO DELA,
ELA ME CHAMOU DE CARA SUJA.

        BAMBALALÃO

BAMBALALÃO, 
SENHOR CAPITÃO!
ESPADA NA CINTA, 
SINETE NA MÃO!
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O DOCE

O DOCE PERGUNTOU PRO DOCE,
QUAL ERA O DOCE MAIS DOCE.
O DOCE RESPONDEU PRO DOCE,
QUE O DOCE MAIS DOCE,
ERA O DOCE DE BATATA DOCE!

A VACA 

VACA AMARELA
BABOU NA PANELA!
QUEM FALAR PRIMEIRO,
COME TODA A BABA DELA!
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O BANHO

TÁ COM FRIO?
TOMA BANHO NO RIO!
TÁ COM CALOR?
TOMA BANHO DE REGADOR!

CASAMENTO

CHUVA COM SOL,
CASAMENTO DE ESPANHOL!
SOL COM CHUVA,
CASAMENTO DE VIÚVA!
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A CADEIRA 

O MACACO FOI À FEIRA,
NÃO SABIA O QUE COMPRAR!
COMPROU UMA CADEIRA,
PRA OLÍVIA SE SENTAR!
A CADEIRA SE QUEDROU,
E A OLIVIA ALI FICOU.

AMOR DE GIRASSOL

GIRA, GIRA, GIRASSOL!
NA CIRANDA DE UMA FLOR!
APONTANDO PARA O SOL,
DECLARANDO SEU AMOR!

QUANDO O SOL NÃO APARECE,
GIRASSOL NÃO QUER GIRAR!
A CIRANDA SE ENTRISTECE,
O AMOR NÃO QUER BRILHAR!
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O PASSEIO

FUI PASSEAR NA PINGUELINHA,
CHINELINHO CAIU DO PÉ!
OS PEIXINHOS RECLAMARAM:
QUE CHEIRINHO DE CHULÉ! A DOCEIRA

DE ABÓBORA FAZ MELÃO,
DE MELÃO FAZ MELANCIA!
FAZ DOCE, SINHÁ!
FAZ DOCE, SINHÁ!
FAZ DOCE TODO O DIA!
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JOTALHÃO

OLHA COMO É MEDROSO,
O ELEFANTE JOTALHÃO!
COM MEDO DE UMA FORMIGA,
TREME ELE E TREME O CHÃO!

A FOCA

QUER VER A FOCA
FICAR FELIZ?
É POR UMA BOLA
NO SEU NARIZ!

QUER VER A FOCA
BATER PALMINHAS?
É DAR A ELA
UMA SARDINHA!
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O SAPO

LÁ NA RUA VINTE E QUATRO,
UMA MULHER MATOU UM SAPO,
COM A SOLA DO SAPATO!
O SAPO ESTREMECEU,
E A MULHER MORREU!
O CULPADO NÃO FUI EU!

ROSINHA

PAPAI  É O CRAVO,
MAMÃE É A ROSA!
EU SOU A 
ROSINHA,
QUE A ROSEIRA 
DEU!
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DOMINGO

HOJE É DOMINGO.
TEU PAI É UM GRINGO.
NA PORTA DA VENDA,
FUMANDO UM CACHIMBO!

CACHIMBO É DE BARRO,
BATE NO JARRO!
O JARRO É OURO,
BATE NO TOURO!
O TOURO É VALENTE,

BATE NO TENENTE!
O TENENTE É FRACO,
CAI NO BURACO!
O BURACO É FUNDO,
ACABOU-SE O MUNDO!
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REI

REI, CAPITÃO,
SOLDADO, LADRÃO,
MOÇA BONITA,
DO MEU CORAÇÃO! 

GALINHA CHOCA

GALINHA CHOCA
COMEU MINHOCA.
SAIU PULANDO,
QUE NEM PIPOCA!
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COCHICHO

QUEM COCHICHA,
 RABO ESPICHA!
QUEM ESCUTA, 
O RABA ENCURTA!          A ABELHA

A ABELHA TRABALHA!
TODO DIA FAZ MEL!
VOA LIVRE E LIGEIRA,
PELO AZUL DO CÉU!
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O ELEFANTE

EU SOU VELHO, ALTO E FORTE!
ANDO MUITO DEVAGAR,
TENHO MEDO DO ESCURO,
E SOU GORDO PRA DANAR!

A CASINHA

A CASINHA DA VOVÓ,
CERCADINHA DE CIPÓ!
O CAFÉ ESTÁ DEMORANDO,
COM CERTEZA NÃO TEM PÓ!
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MARCHA SOLDADO

UM, DOIS, FEIJÃO COM ARROZ.
TRÊS, QUATRO GALINHA NO PRATO.
CINCO, SEIS, PÃO FRANCÊS.
SETE, OITO, COMER BISCOITO.
NOVE, DEZ, COMER PASTÉIS.

MEIO-DIA

PANELA NO FOGO,
BARRIGA VAZIA!
MACACO VEIO DA BAHIA,
FAZENDO CARETA
PRA DONA MARIA!      
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MINHOQUINHA

MINHOQUINHA, MINHOQUINHA!
LÁ NO FUNDO DO QUINTAL,
PROCURAVA UM BURAQUINHO,
PRA SE ESCONDER DO SOL!

O ANEL

OLHA QUE ANEL BONITO,
QUE EU GANHEI DA MINHA MÃEZINHA!
ELE  É TODO DE OURO
E TEM UMA PEDRA VERDINHA!
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A ELEFANTA

A ELEFANTA, SÓ GOSTA
DE VER O FILHO LIMPINHO!
TODAS AS TARDES LHE DÁ        
UM BANHO DE CHUVEIRINHO.

LARANJEIRENHA

LARANJEIRINHA PEQUENINHA,
CARREGADINHA DE FLOR!
EU TAMBÉM SOU PEQUENINHA,
CARREGADINHA DE AMOR!
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BATATINHA

BATATINHA QUANDO NASCE,
SE ESPARRAMA PELO CHÃO!
MENINA QUE NAMORA,
PÕE A MÃO NO CORAÇÃO!

O FATO

NÃO SEI SE É FATO
OU SE É FITA,
NÃO SEI SE É FITA,
OU FATO!
O FATO É QUE ELE ME FITA,
ME FITA MESMO DE FATO!


